
 

UNA LLUVIA DE IDEAS PARA 

APROVECHAR SU ESTADIA 

 

 

 
 
 

 
  



 

 

GANAS DE AVENTURAS 
 

AVENTURA 2.0 

TARNOS Planète Parcs +33 5 59 64 52 77  

BIARRITZ Cité de l’Océan +33 5 59 22 75 40  

 

ACUARIO 

BIARRITZ Aquarium +33 5 59 22 75 40  

 

CARRUSELES 

CAPBRETON Manège de la Capitainerie +33 6 88 67 79 90  

VIEUX-BOUCAU Manège Enfantin +33 6 85 01 90 05 

 

MÁS ALTO 

LABENNE Gravity Bouldering +33 5 24 33 08 15 

SOORTS HOSSEGOR Blocoast +33 5 58 97 71 53  

PENSANDO Y REFLEXIONANDO  

HOSSEGOR Escape Game Time Lapse +33 5 58 35 30 24 

LAAS Le château des énigmes +33 5 59 65 00 34  

VIEUX-BOUCAU Escape Game Sens Issue +33 6 28 05 47 83  

SAINT-MICHEL-ESCALUS Escape Land +33 5 58 72 61 78 

 

PARA LOS DEPORTISTAS 

CAPBRETON Tennis Club du Gaillou +33 6 78 12 12 44 

HOSSEGOR Hill Golf Center +33 5 58 73 63 51 

HOSSEGOR ASH Pelote +33 5 58 43 54 12 

SOUSTONS Piscine de l’Airial +33 5 58 41 12 48 (fuera julio y agosto) 

ST-GEOURS-DE-MAREMNE Aygueblue +33 5 58 56 92 

SAINT VINCENT DE TYROSSE Urban Corp 40 +33 5 58 36 05 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EN MODO ZEN 

 

CLASES DE YOGA 
CAPBRETON Cap Yoga Club +33 6 86 69 48 97 

MESSANGES Yoga Nature +33 6 31 56 74 64 

MOLIETS-ET-MAÂ Energy Yoga' Lates +33 6 75 59 30 64 

VIEUX-BOUCAU Feel Good Yoga +33 6 61 76 75 42 

VIEUX BOUCAU Chrisfit +33 6 58 74 32 25 

 

BIENESTAR Y RELAJACIÓN 
CAPBRETON Souįe de Sérénité +33 6 48 31 59 34 

HOSSEGOR Zen Shiatsu +33 6 76 70 61 73 

LABENNE Les alchimistes +33 6 80 50 11 30 

LABENNE Karelle Faivre-Massages sportifs et bien être +33 6 66 53 25 69 

MESSANGES Massages Thaïlandais par Yoga Nature +33 6 31 56 74 64 

SOUSTONS Céla Bien-être massages 07 67 49 47 36 

 

SPAS 
CAPBRETON Hammam Kafane +33 5 58 48 14 58  

LABENNE Spa Dune et Eau +33 5 59 59 05 90 

MESSANGES Spa du Vieux Port 06 69 70 52 31 

SAUBUSSE Complexe Saubusse Thermal +33 5 58 57 40 00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¿UN POCO DE CULTURA? 

 

PATRIMONIO 
CAPBRETON Maison de l’Oralité et du Patrimoine +33 5 58 72 96 05  

BENESSE-LES-DAX Le Moulin +33 6 87 97 27 90 

DAX Musée de Borda +33 5 58 74 12 91 

HASTINGUES Abbaye d’Arthous +33 5 58 73 03 89 

MOLIETS-ET-MAÂ Landes tours excursions +33 6 44 15 99 79 

MONTFORT-EN-CHALOSSE Musée de la Chalosse +33 5 58 98 69 27 

SAMADET Musée Départemental de la Faïence et des Arts de la Table +33 5 58 79 13 00  

CAMBO-LES-BAINS Villa Arnaga, une Demeure d'Exception +33 5 59 29 83 92 

ST-MARTIN-D'ARBEROUE Grottes Préhistoriques d’Isturitz et d’Oxocelhaya +33 5 59 29 64 72 

SARE Grottes Préhistoriques +33 5 59 54 21 88 

SOUSTONS Ma Calèche +33 6 61 40 95 13 

 

CENTRO DE ARTES 
LABENNE LE PARCC- Pôle Artistique Créatif Contemporain + 33 5 58 70 00 20 

 

GALERIAS DE ARTES 
MAGESCQ Galerie/Atelier de peinture Isabelle Géli +33 6 76 73 77 98 

SOUSTONS Galerie 1213 – Art & Humour +33 6 81 68 99 82 

MOLIETS-ET-MAÂ Galerie Reg’arts en Marensin 

VIEUX-BOUCAU Galerie de Moïsan 

 

Y UN POCO DE GOLOSINAS… 

 

BRASERÍAS Y DESTILERÍAS 
LABENNE Brasserie Cath’ +33 5 58 49 14 69 

SEIGNOSSE Brasserie Rosny Beer +33 5 47 80 08 60 

VIEUX-BOUCAU Distillerie Havion +33 6 77 83 75 25 

 

VITICULTURA 
MESSANGES Bergerie des Vignerons de Tursan +33 5 58 97 33 35 

PARLEBOSCQ Chais de Laballe +33 6 75 62 07 38 

BELLOCQ Cave de Gan Jurançon +33 5 59 65 10 71 

GAN Cave des Producteurs de Jurançon +33 5 59 21 57 03 

 

 

 

 



 

PRODUCTOS REGIONALES 
MOLIETS-ET-MAÂ La Grange aux Saveurs +33 6 52 73 53 76 

STE-MARIE-DE-GOSSE Ferme la Barthote +33 6 33 62 25 29  

SAUBION Mathio vente à la ferme + 33 5 58 43 02 42 

SOUSTONS Sas Dupérier et Fils +33 5 58 41 15 12 

SOUSTONS Ferme Darrigade +33 9 77 73 60 56 

BAYONNE Pierre Ibaïalde Artisan du Jambon +33 5 59 25 65 30 

 

 

VENTAS DE VINO 
CAPBRETON La Cave des Vignerons de Tursan +33 5 58 97 82 02 

HOSSEGOR Le Chai d’Hossegor +33 5 58 41 92 02 

LABENNE La Cave des Baïnes +33 5 59 48 75 40 

MOLIETS-ET-MAÂ Bière du Huchet +33 6 52 73 53 76 

ST-GEOURS-DE MAREMNE Puyobrau Frères +33 5 58 57 30 07 

SOUSTONS La Cave de Pierre +33 7 68 50 60 95 

SOUSTONS LadyVins +33 5 58 90 27 96 

VIEUX-BOUCAU Cave Demeter +33 5 58 48 03 87 

 

DULCES Y CHOCOLATES 
BENESSE-MAREMNE La Mitchuterie +33 5 58 57 34 38 

CAPBRETON Choubidou, la Crème du Chou +33 9 52 78 22 27 

LABENNE Chocolaterie Goutte Emoi +33 5 59 31 52 60 

SEIGNOSSE Apis Mellona +33 6 51 37 18 46 

ST-GEOURS-DE-MAREMNE La Fabrique de Ttotte +33 5 58 57 81 56 

SOUSTONS Pâtisserie LC Boulangerie-Chocolaterie +33 5 58 42 15 58 

 

TIENDAS DE PRODUCTOS REGIONALES 
ANGRESSE L’Atelier d’Angresse Fumoir Artisanal +33 5 58 77 38 55 

CAPBRETON Pierre Oteiza Eleveur artisan +33 5 58 72 42 58 

MOLIETS-ET-MAÂ Campistron & Grihon +33 5 58 89 30 91 

MOLIETS-ET-MAÂ L’Aire du Temps +33 5 58 48 59 25 

SAINT-GEOURS-DE-MAREMNE Boutique Labeyrie Fine Foods +33 5 58 56 73 21 

  

 

 
 

 

 

 

 



Y ALGUNOS DESCUBRIMIENTOS 

  

TALLERES DE ARTESANOS CREADORES (a contactar antes para informaciones) 
CAPBRETON Sous les Pins Céramiques +33 6 63 34 37 61 

HOSSEGOR Les Popotes +33 6 60 84 92 33 

MOLIETS-ET-MAÂ Uni-Vers de la création Audrey Mousseau +33 6 81 17 94 51 

SAUBION Hamelin Biot Forgeron Coutelier +33 6 56 84 46 39 

SOUSTONS Les Secrets de Joelle Eaux de Parfums Artisanales +33 6 71 08 57 04 

VIEUX BOUCAU Tant pour soi +33 6 58 74 32 25 

 

TIENDAS DE CREADORES 
CAPBRETON Vert Louison +33 7 88 78 37 30 

HOSSEGOR Maison Lartigue 1910 +33 6 16 22 98 02 

MAGESCQ Artiga Toiles Basques +33 5 58 47 62 34 

MESSANGES Messangeles Café Boutique +33 6 79 07 89 22 

MOLIETS ET MAÂ La Cabane d’Huchet +33 6 22 37 73 35 

SAINT VINCENT DE TYROSSE La maison Bohème +33 6 24 16 43 03 

SEIGNOSSE Boutique Pignada +33 6 70 65 21 30  

SOUSTONS L'EĪet Mer Boutique Artisanale +33 9 81 62 23 17 

 

LIBRERÍAS 

CAPBRETON Le Vent Délire +33 5 58 97 24 95 

SOUSTONS L’Esperluette+33 5 58 70 91 97 

SAUBION Sur un Livre Perché +33 5 58 77 41 46       

 

Y TAMBIÉN  

Casino de Capbreton y Sporting Casino de Hossegor 
Cines Vieux-Boucau, Soustons, Capbreton, Hossegor y St-Vincent-de-Tyrosse 
Bibliotecas, mediatecas et ludotecas  :  

MESSANGES +33 9 61 37 65 52 

MOLIETS ET MAÂ +33 5 58 48 54 19 

LABENNE +33 5 59 45 67 54 

SOUSTONS +33 5 58 41 53 67 

VIEUX-BOUCAU +33 5 58 48 62 14 

CAPBRETON + 33 5 58 72 21 61 

ST VINCENT DE TYROSSE +33 5 58 77 30 51 

 

 

 

 

Oficina de turismo 

www.landesatlantiquesud.com 
Realisado por OTI Landes Atlantique Sud – No botar en la via publica- Gracias 


