
 

  
 

A Labenne, Chemin pédestre, “Un chemin, Une école”

Parcours facile de 6,2 km à la découverte des richesses de la ville. Tout au long du parcours, grâce à des panneaux
d'informations, vous aurez l'occasion de découvrir l'histoire de Labenne mais également l'importance de la
préservation de la faune et la flore, de la dune à la forêt. Ce parcours est accessible PMR en empruntant le chemin de
Matecul (Vous rapprochez de l'Office de Tourisme pour le tracé).

  Infos pratiques

  Départ   LABENNE

  Durée   01h30

  Distance   6,2 km



  

Votre itinéraire

  

  Étape 1 : Départ 

Rond point de l'Europe avec un premier panneau sur La "Dune Littorale".

  Étape 2 : De l'Avenue de la Plage vers Labenne ville 

Depuis le Rond Point de L'Europe, prenez l'avenue de la plage en direction de Labenne ville. Empruntez la piste
cyclable sécurisée et profitez en pour admirer les plantes et fleurs qui ornent cette longue allée . Labenne est station
villes & villages fleuris, 2 fleurs !

  Étape 3 : Sur le Pont du Boudigau 

Vous arrivez sur le pont du canal du Boudigau. Une photo de notre cours d'eau emblématique qui serpente jusqu'à
Capbreton au nord ou Ondres au sud ? Ici c'est le départ de la Vélodyssée, véloroute européenne.

  Étape 4 : Labenne et sa forêt 

Continuez tout droit, toujours vers Labenne ville, en longeant les campings, l'accrobranche, le parc aquatique jusqu'au
rond point à hauteur de la route du stade et du zoo.

  Étape 5 : Pause à l'aire de pique nique 

A ce rond point, prenez à gauche et traverser l'aire de pique nique. Pourquoi pas une pause goûter à l'ombre des
chênes lièges ? Puis à partir d'Ici vous entrez dans une partie "sable" avant de rejoindre le chemin plus carossable de
Matecul.

  Étape 6 : L'Emblème de Labenne, la Chapelle sur la dune 

Vous êtes maintenant sur la voie littorale de Saint Jacques de Compostelle, à travers la forêt. Une fois arrivé sur la
piste allemande, partez à droite sur les dunes pour rejoindre la belle Chapelle Sainte Thérèse. Vous pourrez de là
admirez l'0céan.

  Étape 7 : La belle passerelle de Labenne 

Après cette pause océanique, rejoignez la piste allemande et tournez à droite pour prendre la passerelle en bois. Vous
profitez ainsi d'un accès autorisé et iodé sur les dunes, pour faire connaissance avec la flore et la faune dunaires.

  Étape 8 : La Plage centrale en point d'arrivée 

La passerelle vous mène jusqu'à l'Esplanade François Mitterrand. C'est le coeur de la plage centrale avec vue sur les
Pyrénées, possibilité de se poser aux terrasses des restaurants et parc pour les enfants. Vous voilà revenu au rond
point de l'Europe, la boucle est bouclée.
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