
 

  
 

A Saubusse, circuit du quartier thermal

Boucle, de difficulté moyenne, mêlant découverte du patrimoine naturel des barthes et du patrimoine bâti.

  Infos pratiques

  Départ   SAUBUSSE

  Durée   03h00

  Distance   11,3 km

  Balisage   Bleu



  

Votre itinéraire

  

  Étape 1 : Départ 

Sur les berges, côté Adour

  Étape 2 : Lavoir 

Depuis l'église, partir vers l'ouest en direction de Coumes. On ne manquera pas de faire un aller-retour vers un lavoir
très particulier, certainement de conception unique.

  Étape 3 : Contournement VTT 

Si l'on fait le circuit en VTT, veiller à respecter le contournement pour respecter le sens unique.

  Étape 4 : Menaoût 

Un long cheminement entre champs et bois, dans une zone qui domine les barthes de vingt-cinq mètres, contourne les
nouveau quartiers de Saubusse pour aboutir à la voie ferrée par les lieux-dits Ménaoût.

  Étape 5 : Grand Plé 

On arrive aux lieux-dits Bignaou et Grand Plé.

  Étape 6 : Barthe ouverte 

On entre alors dans la barthe ouverte .

  Étape 7 : Ruisseau de Jouanin 

On revient à Saubusse en longeant le ruisseau de Jouanin.
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