Parcours VTT bleu — Les Montagnottes

Un parcours VTT de 22 kms dédié a la découverte et accessible aux habitués de la pratique. Balisage bleu.
Un seul objectif : Se faire plaisir

Infos pratiques

Départ SOUSTONS
Durée 01h15
Distance 22,0 km
Dénivelé 144 m

Balisage Bleu



Votre itinéraire

Etape 1 : Départ

Au bout du parking du cété du Centre Sportif de I'lsle Verte. Un panneau d'affichage permet panneau VTT

Etape 2 : Pour rejoindre le parcours
Emprunter la piste cyclable en passant par la passerelle et suivre les fleches jaunes jusqu'a I'entrée en forét derriere le
camping "L'Airial"

Etape 3 : Suivre le parcours

En suivant le fléchage bleu

Etape 4 : Pour revenir au point de départ

Le retour est commun aux 3 parcours. Depuis le Camping Sandaya Soustons Village, au niveau de la route de Vieux
-Boucau, , il s'effectue en suivant a nouveau des fleches jaunes, tout en longeant le lac


http://www.tcpdf.org

